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22 Berufsfelder – eine kurze Übersicht  

 

Berufsfeld Anforderungen Berufe (Grundbildungen) 

1 Natur Arbeitest du gerne in der Natur 

oder im Freien, mit Pflanzen, 

Tieren und Naturmaterialien? 

Dazu brauchst du unter 

anderem eine robuste 

Gesundheit. 

Agrarpraktikerin 

Florist  

Forstwartin 

Gärtner 

Landwirtin 

Tierpfleger  

etc. 

2 Nahrung Interessierst du dich für die 

Herstellung von Lebensmittel 

aller Art?  

Wichtig sind hier unter anderem 

Sorgfalt und 

Hygienebewusstsein. 

Bäcker-Konditor-Confiseur 

Fleischfachfrau 

Lebensmittelpraktiker 

Lebensmitteltechnologin 

Milchtechnologe 

Müllerin  

etc. 

3 Gastgewerbe Sorgst du gerne für das leibliche 

Wohl anderer Menschen? 

Hier ist unter anderem 

Dienstleistungsdenken 

gefordert. 

Diätkoch 

Fachfrau Hauswirtschaft 

Hotelfachmann 

Köchin 

Küchenangestellter 

Restaurationsfachfrau  

etc. 

4 Textilien Interessierst du dich für Mode 

und verfügst über 

handwerkliches Geschick? 

Der Umgang mit Textilien 

verlangt von allem etwas. 

 

Bekleidungsgestalter 

Dekorationsnäherin 

Fachmann Leder und Textil 

Sattlerin 

Schuhmacher 

Textilpflegerin 

etc. 

5 Schönheit, Sport Verschönerst du dich oder 

andere Menschen gerne? 

Dafür brauchst du unter 

anderem gute Umgangsformen 

und geschickte Hände. 

Coiffeur 

Fachfrau Bewegungs- und 

Gesundheitsförderung 

Kosmetikerin 

Podologin 

etc. 
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Berufsfeld Anforderungen Berufe (Grundbildungen) 

6 Gestaltung, Kunst Gestaltest du gerne? Arbeitest 

du gerne am Computer? 

Hier musst du unter anderem 

genau sehen und viele Ideen 

entwickeln können. 

Geigenbauer 

Goldschmiedin 

Grafiker 

Keramikerin 

Polydesigner 3D 

Steinbildhauerin 

etc. 

7 Druck Interessieren dich moderne 

Technologien oder die Arbeit an 

grossen Maschinen? 

Dazu musst du gerne am 

Computer arbeiten. 

Drucktechnologe 

Flexodruckerin 

Polygraf 

Printmedienverarbeiterin 

Verpackungstechnologe 

etc. 

8 Bau Arbeitest du gerne draussen? 

Packst du gerne kräftig zu? 

Hier musst du unter anderem 

robust und kräftig sein. 

Baupraktiker 

Betonwerkerin 

Maurer 

Malerin 

Polybauer 

Strassenbauerin 

etc. 

9 Gebäudetechnik 

 

Interessierst du dich für 

Haustechnik? Bist du 

handwerklich geschickt? 

Dazu brauchst du unter 

anderem technisches 

Verständnis und 

Vorstellungsvermögen. 

Fachmann Betriebsunterhalt 

Gebäudereinigerin 

Haustechnikpraktiker 

Heizungsinstallateurin 

Kaminfeger  

Spenglerin 

etc. 

10 Holz, Innenausbau Arbeitest du gerne praktisch? 

Arbeitest du gerne mit Holz? 

Dazu brauchst du unter 

anderem räumliches 

Vorstellungsvermögen und 

exaktes Arbeiten. 

Bodenleger 

Glaserin 

Holzbearbeiter 

Innendekorateurin 

Schreiner 

Zimmerin 

etc. 
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Berufsfeld Anforderungen Berufe (Grundbildungen) 

11 Fahrzeuge Arbeitest du gerne an 

Fahrzeugen? Stört es dich nicht, 

schmutzige Hände zu 

bekommen? 

Hier ist unter anderem 

Verantwortungsbewusstsein 

wichtig. 

Automobil-Assistent 

Automobil-Mechatronikerin 

Carrossier Lackiererei 

Fahrzeugschlosserin 

Landmaschinenmechaniker 

Motorradmechanikerin 

etc. 

12 Elektrotechnik Interessiert dich Elektronik? 

Arbeitest du gerne sowohl fein- 

als auch grobmotorisch? 

Dazu brauchst du unter 

anderem 

Verantwortungsbewusstsein und 

technisches Verständnis. 

Automatiker 

Elektroinstallateurin 

Elektroniker 

Multimediaelektronikerin  

Netzelektriker 

Telematikerin 

etc. 

13 Metall, Maschinen Arbeitest du gerne mit Metall? 

Arbeitest du gerne von Hand 

und an Maschinen? 

Hier ist unter anderem eine 

exakte Arbeitsweise wichtig. 

Anlagen- und Apparatebauer 

Gussformerin 

Mechanikpraktiker 

Metallbauerin  

Polymechaniker 

Uhrmacherin 

etc. 

14 Chemie, Physik 

 

Interessierst du dich für Chemie 

und Physik und bist praktisch 

veranlagt? 

Dazu brauchst du unter 

anderem Sorgfalt, Ausdauer und 

abstrakt-logisches Denken. 

Chemie- und Pharmatechnologe 

Industrielackiererin  

Kunststofftechnologe 

Laborantin 

Oberflächenbeschichter 

Papiertechnologin 

etc. 

15 Planung, Konstruktion 

 

Hast du Geduld und bist 

zuverlässig? Arbeitest du gerne 

am Computer? 

Wichtig sind hier u. a. 

Abstraktionsvermögen und 

exakte Arbeitsweise. 

Elektroplaner 

Gebäudetechnikplanerin 

Geomatiker 

Konstrukteurin 

Mikrozeichner 

Zeichnerin 

etc. 
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Berufsfeld Anforderungen Berufe (Grundbildungen) 

16 Verkauf Fällt es dir leicht, ein Gespräch 

mit Menschen anzufangen? 

Hast du Geduld?  

Dazu brauchst du unter 

anderem gute Umgangsformen 

und Kontaktfreude. 

Buchhändler 

Detailhandelsassistentin 

Detailhandelsfachmann 

Drogistin 

Fachmann Kundendialog 

Pharma-Assistentin 

etc. 

17 Wirtschaft, Verwaltung 

  

Bist du gut in der Schule und 

kannst dich gut konzentrieren? 

Hier sind unter anderem 

Lernbereitschaft, Flexibilität und 

Organisationstalent wichtig. 

Büroassistent 

Fachfrau Information + 

Dokumentation 

Kaufmann B-Profil 

Kauffrau E-Profil 

etc. 

18 Verkehr, Logistik Bist du zuverlässig und arbeitest 

gerne selbständig? 

Dazu brauchst du unter 

anderem technisches Interesse 

und Sinn für praktisches 

Vorgehen. 

Strassentransportfachmann 

Logistikerin 

Matrose der Binnenschifffahrt 

Recyclistin 

Seilbahn-Mechatroniker  

etc. 

19 Informatik Interessierst du dich für 

Computer und neue Medien? 

Dazu brauchst du unter 

anderem gute 

Kommunikationsfähigkeit und 

abstraktes Denken. 

Informatikerin 

Informatikpraktiker 

Mediamatikerin 

Telematiker 

etc. 

20 Kultur Bist du an Kultur interessiert? 

Hast du eine besondere 

Begabung und  

Bist du ehrgeizig? 

Wichtig sind Organisationtalent 

und Ausdauer. 

Buchhändlerin 

Bühnentänzer 

Fachfrau Information + 

Dokumentation 

Theatermaler 

Veranstaltungsfachfrau 

etc.  
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Berufsfeld Anforderungen Berufe 

21 Gesundheit Interessierst du dich für den 

Bereich Gesundheit und 

Medizin? 

Dazu brauchst du unter 

anderem Geduld, 

Einfühlungsvermögen und eine 

gute Gesundheit. 

Assistentin Gesundheit + Soziales 

Augenoptiker 

Dentalassistentin 

Fachmann Gesundheit 

Medizinische Praxisassistentin 

Zahntechniker 

etc. 

22 Bildung, Soziales Leitest und organisierst du 

gerne? Bist du spontan und 

flexibel? 

Wichtig sind hier unter anderem 

genaues Zuhören, 

Pflichtbewusstsein und 

Einfühlungsvermögen. 

Assistentin Gesundheit + Soziales 

Fachmann Betreuung 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Berufliche Grundbildungen zu jedem Berufsfeld findest du in deiner 

Berufswahlagenda.  

 

Eine vollständige Übersicht über alle Grundbildungen bietet 

www.berufsberatung.ch   Berufswahl    Berufe und Ausbildungen    

Berufsfelder. 

 

Welche Berufsfelder dich interessieren, das kannst du überprüfen unter 

www.berufswahlmagazin.ch    Berufsfelder-Checks. 

 




